


Dates : 

Séjour :du 27 Janvier au 02 
Février 2019 

Départ le dimanche matin du 
collège à 5h15 et retour le 
samedi matin au collège (place 
de la mairie) vers 7h/7h30. 



LIEU : 
Notre dame du pré

Chalet  le GAIE SOLEIL: 
(96 couchages)
Au pied des pistes de notre dame 
Et à 5' de navette du domaine de la 

plagne-montalbert



Les chambres
de 2 à 6 personnes (avec 

douche et toilettes)



La salle à manger
Salle à manger collective :



Journée type :
 8h/8h15 lever
 8h15 /8h30: petit déjeuner
 9h / 11h -11h30 : activité pédagogique OU Ski
 11H45 - 12h déjeuner
 14h / 16h30 : Ski Ou activité pédagogique
 17h : gouter
 19h15: repas
 20h30 veillée
      21h30 / 21h45 coucher



Les règles de vie

Mp3 et appareil photo sous la 
responsabilité des élèves

Console de jeux et Téléphone 
portable: juste pour le voyage 
aller et retour (mettre une 
étiquette avec nom et prénom)

Argent de poche (20/25 euros 
suffisent) : responsabilisation 
des élèves



Liste des groupes
8 groupes de niveau (à voir sur e-lyco)
A chacun sa couleur…1 dossard par groupe



 Planning de la semaine :
Dimanche 27/01 Lundi 28/01 Mardi 29/01 Mercredi 30/01 Jeudi 31/01 Vendredi 01/02

8h30: balade 
contée en 
raquettes

Temps de jeux 
dans la neige

Ve
ill

ée Distribution du 
matériel de ski

Veillée Veillée Veillée
Soirée de fin de 

séjour
Départ du centre 

21h00

Repas 19h15

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Lever Echelonné et Petit Déjeuner

Départ 5h30 du 
collège,   Pique 

nique, Arrivée au 
centre vers 

17h30, Visite, 
Installation, 

Distribution du 
matériel de ski

M
at

in

Repas 12h15, puis Temps Calme et Préparation pour l'activité ski

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Goûter et Temps de douche

Temps de Classe ou de Détente (à définir avec l'enseignant)

A
pr

ès
 m

id
i

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Gr
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pe
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 :
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3 
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èv
es

 (
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e 
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ge

)

Shopping à 
Montalbert

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Visite découverte 
du village de 

Notre Dame Du 
Pré, d'une ferme, 
présentation de 
la production du 

beaufort

Intervention du 
gendarme du 

PGHM   

Atelier neige 
et avalanches



 Planning de la semaine :
Dimanche 27/01 Lundi 28/01 Mardi 29/01 Mercredi 30/01 Jeudi 31/01 Vendredi 01/02

Temps de jeux 
dans la neige

10h15: balade 
contée en 
raquettes

Ve
ill

ée

Distribution du 
matériel de ski

Veillée Veillée Veillée
Soirée de fin de 

séjour
Départ du centre 

21h00

Repas 19h15
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ou
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 :
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èv
es
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O
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Cours de Ski 
14h00-16h30         

Shopping à 
Montalbert

Cours de Ski 
14h00-16h30        

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Goûter et Temps de douche

Temps de Classe ou de Détente (à définir avec l'enseignant)

M
at

in

Départ 5h30 du 
collège,   Pique 

nique, Arrivée au 
centre vers 

17h30, Visite, 
Installation, 

Distribution du 
matériel de ski

Lever Echelonné et Petit Déjeuner

Repas 12h15, puis Temps Calme et Préparation pour l'activité ski

Cours de Ski 
14h00-16h30         

Cours de Ski 
14h00-16h30         

A
pr

ès
 m

id
i

Visite découverte 
du village de 

Notre Dame Du 
Pré, d'une ferme, 
présentation de 
la production du 

beaufort

Intervention 
du gendarme 

du PGHM   

Atelier neige et 
avalanches



 Planning de la semaine :
Dimanche 27/01 Lundi 28/01 Mardi 29/01 Mercredi 30/01 Jeudi 31/01 Vendredi 01/02

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

14h00  balade 
contée en 
raquettes

Temps de jeux 
dans la neige

Ve
ill

ée

Distribution du 
matériel de ski

Veillée Veillée Veillée
Soirée de fin de 

séjour
Départ du centre 

21h00

A
pr

ès
 m

id
i

Visite découverte 
du village de 

Notre Dame Du 
Pré, d'une ferme, 
présentation de 
la production du 

beaufort

Intervention du 
gendarme du 

PGHM   

Atelier neige et 
avalanches

Gr
ou

pe
 3

 :
 2

2 
él

èv
es

 (
Ve

rt
 e

t 
N

oi
r)

Repas 19h15

Temps de Classe ou de Détente (à définir avec l'enseignant)

M
at

in

Départ 5h30 du 
collège,   Pique 

nique, Arrivée au 
centre vers 

17h30, Visite, 
Installation, 

Distribution du 
matériel de ski

Lever Echelonné et Petit Déjeuner

Shopping à 
Montalbert

Goûter et Temps de douche

Repas 12h15, puis Temps Calme et Préparation pour l'activité ski



Planning de la semaine :
Dimanche 27/01 Lundi 28/01 Mardi 29/01 Mercredi 30/01 Jeudi 31/01 Vendredi 01/02

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Cours de Ski 
9h00-11h30                                  

Temps de jeux 
dans la neige

15h45  balade 
contée en 
raquettes

Ve
ill

ée Distribution du 
matériel de ski

Veillée Veillée Veillée
Soirée de fin de 

séjour
Départ du centre 

21h00

A
pr

ès
 m

id
i

Visite découverte 
du village de 

Notre Dame Du 
Pré, d'une ferme, 
présentation de 
la production du 

beaufort

Atelier neige et 
avalanches

Intervention du 
gendarme du 

PGHM   

Shopping à 
Montalbert

Goûter et Temps de douche

Temps de Classe ou de Détente (à définir avec l'enseignant)

Gr
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Départ 5h30 du 
collège,   Pique 

nique, Arrivée au 
centre vers 

17h30, Visite, 
Installation, 

Distribution du 
matériel de ski

Lever Echelonné et Petit Déjeuner

Repas 12h15, puis Temps Calme et Préparation pour l'activité ski

Repas 19h15



Matériel à prévoir… en plus…
Cf trousseau 
Sac à dos (avec pique nique du dimanche midi + petit 

déjeuner + petite bouteille d'eau) à mettre à part de la valise
Carnet de santé dans la valise 
Attention pas de « Moon boots » 
pour les raquettes
Sac plastique pour le voyage (prévoir médicaments 

contre le mal des transports)
Pas de bonbons
Sac plastique contenant les médicaments ainsi que 

l’ordonnance (à donner aux enseignants au moment 
du départ)



 Cout du séjour:

426 € Par élève

Subventions

- FSE : 15 €- FSE : 15 €

- Conseil général : 7,5 € à 10€- Conseil général : 7,5 € à 10€

-Association Sportive : environ 50€-Association Sportive : environ 50€



 :Vérifications 
administratives
- Régimes spéciaux
-Allergies allimentaires
-Taille poids pointure (à donner à l'enseignant de la 

classe)
…
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